
千葉県いすみ環境と文化のさとセンター 

ガ イ ド ウ ォ ー ク 実 施 例  

凡例：【 】内は当センターの施設名（通称を含む） 

事例）プログラム１：小学校１，２年生合同  児童数：39名 

時 刻 内 容 
実施時間 

開始 終了 Ａ班（19名） Ｂ班（20名） 

9:00 9:10 到着・準備 0:10 

2:30 

9:10 10:10 
昆虫採集・観察 

【昆虫広場・雑木林】 

ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 
1:00 

10:10 10:20 移動・休憩 0:10 

10:20 11:20 
ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 

昆虫採集・観察 

【昆虫広場・雑木林】 
1:00 

11:20 11:30 帰りの準備・バス乗車 0:10 

昆虫採集・観察：捕虫網を使った採集やトンボの羽化、カブトムシ幼虫の観察などを実施 

 

事例）プログラム 2：小学校４年生  児童数：40名 

時 刻 内 容 
実施時間 

開始 終了 Ａ班（20名） Ｂ班（20名） 

10:00 10:05 到着・準備 0:05 

3:15 

10:05 10:25 
館内展示説明 

【展示室等】 

館内展示説明 

【展示室等】 
0:20 

10:25 10:30 移動・休憩 0:05 

10:30 11:30 
空気でっぽう作り 

【工作室】 

自然探検ゲーム 

ワークシート【各所】 
1:00 

11:30 11:35 移動・休憩 0:05 

11:35 12:35 
自然探検ゲーム 

ワークシート【各所】 

空気でっぽう作り 

【工作室】 
1:00 

12:35 13:15 昼食【中庭】・休憩 0:40 

13:15 － 帰りの準備・バス乗車 － 

空気でっぽう（竹でっぽう）材料費：50 円/個（減免後） 

ワークシート：センターで準備の場合１枚 30 円（両面コピー代） 

 

事例）プログラム 3：小学校２年生  児童数：18名 

時 刻 内 容 
実施時間 

開始 終了 Ａ班（9名） Ｂ班（9名） 

9:20 9:30 到着・準備 0:10 

4:40 

9:30 10:30 
ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 

紙漉き体験 

【図書室】 
1:00 

10:30 10:40 移動・休憩 0:10 

10:40 11:40 
紙漉き体験 

【図書室】 

ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 
1:00 

11:40 12:50 昼食【中庭】・休憩 1:10 

12:50 13:50 
自然観察及び館内展示見学(解説を含む） 

【野外生態園各所・展示室】 
1:00 

13:50 14:00 帰りの準備・バス乗車 0:10 

紙漉き体験：アジサイの花を漉き込んで利用（イロハモミジやホウライシダなども実績あり） 

自然観察：ハスの葉の水はじきやヤゴの羽化、カエルやカブトムシの幼虫などの観察  



 

事例）プログラム 4：小学校２年生  児童数：33名 

時 刻 内 容 
実施時間 

開始 終了 Ａ班（11名） Ｂ班（11 名） Ｃ班（11名） 

9:00 9:10 到着・準備 0:10 

2:30 

9:10 9:45 
昆虫採集・観察 

【昆虫広場・雑木林】 

ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 

水辺観察 

【小川・水田等】 
0:35 

9:45 9:55 移動・休憩 0:10 

9:55 10:30 
水辺観察 

【小川・水田等】 

昆虫採集・観察 

【昆虫広場・雑木林】 

ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 
0:35 

10:30 10:40  移動・休憩  0:10 

10:40 11:15 
ザリガニ釣り・解説等 

【小川等】 

水辺観察 

【小川・水田等】 

昆虫採集・観察 

【昆虫広場・雑木林】 
0:35 

11:15 11:30 帰りの準備・バス乗車 0:15 

水辺観察：田んぼや小川の水生動物（魚類やエビ類、水生昆虫類など）の採集と観察 

 

 

【活動メニューの例】 

以下に、実施実績のある活動プログラムを示します。 

なお、ご希望の日に勤務する職員や時間の制約などから実施できない場合もあります。

あらじめご了承ください。 

◆自然観察系◆ 

①草花あそび：落葉アート、草相撲、笹舟づくり、ハスの葉で水玉コロコロ、ドングリ拾い 

②自然観察：昆虫採集、水辺の生きもの採集（魚類・甲殻類・水生昆虫類）、野鳥観察 

③その他：アメリカザリガニ釣り（釣って・さわって・観察） 

◆さとの文化系◆ 

①昔の暮らし：縄ない体験（縄ない機） 

②昔遊び：竹トンボ、空気でっぽう（竹でっぽう） 

◆その他◆ 

①体験活動：紙漉き体験（はがきづくり）、紙飛行機づくり 

②展示解説等 

生物系：イスミスズカケ、展示水槽（ミヤコタナゴ、トウキョウサンショウウオなど）、

剥製（イノシシ、ニホンジカ、ニホンリスなど）、昆虫類の標本 など 

文化系：唐箕、田舟、水田除草機、むしろ編み機、蓑笠、藁草履、ススキほうき など 

③その他：ワークシートを用いた野外観察・展示物学習、紙芝居、葉っぱアート など 


